
Október mesiac úcty k starším 

 
Október je mesiac venovaný úcte k starším ľuďom a pri 

tejto príležitosti sa v zariadení pre seniorov a domove 
sociálnych služieb Park (ZSP A DSS PARK) na 
Hviezdoslavovej ulici v Čadci uskutočnila besiedka venovaná 
starším ľuďom . 

  Aj tento rok sa na tejto besiedke zúčastnili žiaci so 
Zš s Mš Podzávoz a svojim programom prispeli 
k spríjemneniu  posedenia a  nálady obyvateľov. Tvoriví žiaci 
zaspievali a zahrali starčekom na flaute a heligónke ľudové 
piesne, ktoré sú ich srdciam štýlovo určite najbližšie. 

Človek je krásny nielen vtedy, keď má pružný krok. 
Človek je krásny podľa múdrosti, čo zračí sa mu v oku, 
podľa vrások a bielych vlasov, podľa slov, keď ponára sa v 
hovore s deťmi do rokov, keď aj  on bol mladý. Človek je 
krásny vtedy, keď ho ľudia majú  radi. 

Toto príjemné stretnutie je veľkým prínosom  pre obe 
strany. Mladí ľudia si uvedomia pominuteľnosť, ale 
i láskavosť a vďačnosť  a seniori sa rozveselia a pripomenú si 
svoju vlastnú mladosť. 

 

„Vo svojich deťoch žijeme ďalej“... 
Mgr. Silvia Kotyrová 


