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Zrak - jeden z najvzacnejsich darov cloveka

Dna 26. 01. 2017 prijali pozvanie na besedu do nasej skoly p. Mgr. E. Kanatova spolu
s p. Mgr. P. Fischerovou z Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska s krajskym strediskom
v Ziline.

Celou besedou nas sprevadzala p. E. Kanatova. Vysvetlila detom najcastejsie poruchy
zraku, akymi st dalekozrakost, kratkozrakost, strabizmus, $edy zakal a pod. Ziaci si odskusali
Specialne okuliare, prostrednictvom ktorych videli svet ako ludia so spominanymi chorobami
zraku. Oboznamili sa tiez s najrozlicnejSimi kompenzacnymi pomockami pre slabozrakych,
dalekozrakych, pacientov so zvySkami zraku a slepcov. Zaujimavé rozpravanie bolo doplnené
obrazkovou projekciou. Deti si mohli tieZ odskusat spominané kompenzacné prostriedky.

Ziaci si uvedomili, Ze zraku najviac $kodi pridlhé vysedavanie pri po¢ita¢i ¢&i prudké
slne¢né Ziarenie. Po putavej besede nadobudli presvedcéenie, Ze dobry zrak je vzacny dar,
ktory si treba vazit a chranit. A zvlast v dnesnej dobe, ked pocet [udi s chorobami zraku je asi
patkrat vyssi ako v minulosti.

Srdecne dakujeme p. Mgr. E. Kanatovej a p. Mgr. P. Fischerovej za uzitocnu a skvelu
besedu.
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