
ZMYSEL TO MÁ AJ BEZ ZMYSLOV 

Začiatkom júna žiaci 7.B triedy navštívili veľmi 

zaujímavú interaktívnu výstavu v Galérii v Čadci. 

Zaujímavú nie len tým, že si mohli pozrieť vystavené 

knihy zo zbierok knižnice BIBIANY, ktorá je nie len 

v slovenskom, ale aj svetovom meradle jedinečná, ale 

zároveň mohli plniť úlohy HRY OSUDU.  

Výstava ZMYSEL TO MÁ AJ BEZ ZMYSLOV nám predstavila život ich vrstovníkov 

s postihnutím. Prostredníctvom hry deti plnili úlohy v „koži dieťaťa s postihnutím“ 

a spoznávali hrdinov výnimočných kníh, aby tak mohli lepšie pochopiť ich pocity a potreby. 

Úlohou žiakov bolo v skupinách splniť šesť úloh. Predtým, ako začali plniť jednotlivé úlohy, si 

„vylosovali“ svoje postihnutie /nevidiaci, telesne postihnutý, mutizmus – neschopnosť 

rozprávať, nepočujúci, autista, Downov syndróm/. Aby to bolo pre nich viac autentické, viac 

sa dokázali „vžiť do kože“ postihnutého, použili rekvizity – masky na oči a slepeckú paličku, 

barle, vozík, slúchadlá, šatku na previazanie úst..., každý podľa svojho hendikepu a začali 

plniť zadané úlohy. Nemali to jednoduché a museli si navzájom pomáhať, ak chceli prejsť 

„kľukatou cestou životom“. Na konci cestičky s úlohami dostali žiaci odmenu. 

Žiaci sa so svojou úlohou postihnutia pokúsili čo najviac zosobniť. Zistili, aké obmedzenia 

prináša život s postihnutím. Do ďalšieho života si odniesli vedomie, že aj keď sú tieto deti iné, 

sú v pohode, že si prajú, aby ich takto vnímalo a prijalo aj okolie a že nechcú byť izolované či 

ľutované. Naopak, treba oceniť ich schopnosť adaptovať sa na „inakosť“, schopnosť radovať 

sa zo života, z kontaktu so svetom.  

Výstava sa žiakom nesmierne páčila a do školy sme sa vrátili plní dojmov a porozumenia. 
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